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Corsi di YOGA 
 

PRESENTAZIONE  CORSI  
LUNEDì 26 SETTEMBRE – ORE 20,00 

                    
• Corsi di yoga per bambini 
• Corsi di yoga per adulti 
• Corsi di yoga per la 3^ età 
• Gruppo di Crescita Counseling Yoga 
• Caounseling yoga individuale 
• Seminari di Reiki 

 

SEMINARIO GRATUITO DI PRESENTAZIONE 
CORSO DI GRUPPO COUNSELING YOGA 

Tema del corso: “Ascolto, Creatività, Autostima” 

LUNEDì 3 OTTOBRE – ORE 18,00 
 
 

INIZIO  CORSO per bambini 
MARTEDì 4 OTTOBRE -  ORE 16,30 

   
Presso Centro Polisportivo “Massimo Di Trani” Torre del Lago 

 Via Verdi – zona scuole 
Per Informazioni e iscrizioni: 3388811874 

info@ilbianconiglio.org 
 


